
Red para el Desarrollo de las Ciencias Sociales en el Perú  

 
 

CURSO DE VERANO 

Métodos Cualitativos 
 
 

 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓN  

Fanni Muñoz 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cieneguilla, 25 de febrero al de 1 marzo del 2002 



INTRODUCCIÓN 

Fanni Muñoz 

 

 

Se entiende por metodología, la forma, el modo como enfocamos los problemas y 

buscamos las respuestas. A cada tipo de problema social le corresponde una forma de 

encararlo, estudiarlo y analizarlo para comprenderlo. No existe una receta de pasos a 

seguir, por el contrario, la búsqueda de la perspectiva metodológica adecuada es una 

decisión propia del investigador y donde se explicitan sus preocupaciones teóricas. 

 

La metodología cualitativa, a diferencia de la metodología cuantitativa centrada en 

datos empíricos medibles y observables, pone énfasis en los individuos, sus 

experiencias subjetivas; en la comprensión desde la cultura de los distintos grupos 

sociales a la forma como las personas experimentan y atribuyen significados a la 

realidad. En ese sentido, esta perspectiva metodológica ofrece al investigador la 

posibilidad de acceder al mundo de la cultura, a la búsqueda del sentido que explica 

las acciones y comportamientos de los individuos. 

 

El material que se ofrece en esta selección de textos presenta un panorama general 

de las perspectivas y enfoques teóricos en los que se enmarcan los estudios que 

abordan estos temas. En la medida que existe una estrecha vinculación entre el 

desarrollo metodológico y el teórico, es indispensable que el investigador se familiarice 

con las distintas corrientes de interpretación como la fenomenología, el psicoanálisis, 

el interaccionismo simbólico, entre otras. También se presenta una visión de algunos 

de los métodos, técnicas y procedimientos propios de los estudios cualitativos: 

observación, entrevistas, testimonios y análisis del discurso. 
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